2020年沈阳职业院校技能大赛中职组“护理技能”赛项模拟题B
单项选择题。每题含A、B、C、D、E 五个选项，选项中有一个答案是正确的，参赛选手应将正确的选项选择出来并按要求在答题卡相应位置填涂，多选、少选或不选均不得分。
1.肺炎球菌肺炎患者的典型临床症状不包括（ ）
A.寒战、高热	  B.咳嗽	  C.咳铁锈色痰   D.胸痛	E.腹胀
2.患者，男，65 岁。诊断为慢性呼吸衰竭，经过积极治疗，病情好转。护士给其进行呼吸功能锻炼前，应该评估的是（ ）
A.体温	 B.脉搏 	C.营养 	D.尿量 	E.活动耐力
3.慢性呼吸衰竭患者最早、最突出的临床表现是（ ）
A.发绀    B.发热	   C.咳嗽   D.神经精神症状	E.呼吸困难
4.患者，女性，33 岁，以慢性肾小球肾炎收入院，入院后医生建议给予患者优质低蛋白、低磷饮食治疗，此治疗饮食的目的是（ ）
A.减轻肾性水肿	  B.降低肾性高血压	    C.延缓肾小球硬化和肾功能减退     
D.预防低钾血症    E.控制高磷血症
5.患者，男性，62 岁，因做家务时突发心前区疼痛，伴胸闷、气短来我院就诊，诊断为“急性心肌梗死”收入院治疗。进行心电监护，以防突发心律失常。急性心肌梗死患者预示室颤发生的心律失常是（ ）
A.室上性心动过速  	B.室性心动过速	C.心房颤动
D.窦性心动过缓	       E. I度房室传导阻滞
6.患者，男性，65 岁。间断性胸闷 5 天，昨天夜间突然呼吸困难，被迫坐起，频繁咳嗽， 严重气急，咳大量粉红色泡沫痰，既往患冠心病 10 年。考虑该患者发生了急性肺水肿，给氧方式应采用（ ）
A.高流量，10%～20%乙醇化     B.低流量，10%～20%乙醇化
C.高流量，20%～30%乙醇湿化   D.低流量，30%～50%乙醇湿化
E.持续低流量给氧
7.与消化性溃疡发生关系密切的细菌是（ ）
A.链球菌    B.霍乱弧菌     C.幽门螺杆菌    D.痢疾杆菌     E.大肠杆菌
8.癫痫持续状态的首选药物是（ ）
A.地西泮  B.三唑仑  C.硫喷妥钠	 D.巴比妥类  E.水合氯醛
9. 患者，女，35岁，昨日行腹腔手术后，为预防肠粘连，护士告知其首先应（ ）
A.保持腹腔引流通畅    B.遵医嘱常规使用抗生素    C.尽快拔除腹腔引流管
D.早期下床活动        E.服用通便药物排便
10.细菌性肝脓肿患者最常见的早期症状是  （ ）
A.恶心  B.黄疸  C.贫血	D.右上腹肌紧张，局部触痛明显 	E.寒战高热
11.患者，男，30岁，因车祸受伤入院。查体：嗜睡，刺痛能睁眼，回答问题含糊不清，对疼痛刺激能定位。其Glasgow 昏迷分级计分应为（ ）
A.5 分    B.9 分      C.10 分    D.12 分   E.15 分
12.患者，女性，65 岁，因外伤造成左侧胸部 4～7 肋骨多处骨折，呼吸时患处可能出现（ ）
A.呼气时外凸吸气时正常   B.吸气和呼气时均外凸  C.吸气时外凸呼气时内陷 
D.吸气和呼气时均内陷    E.吸气时内陷呼气时外凸
13. 刘某，初孕妇，孕36 周，四步触诊结果：子宫底部触到圆而硬的胎头，胎背位于母体腹部右前方，其胎方位为（ ）
A.骶左前    B.骶右前    C.枕右后    D.枕右前    E.枕左前
14.女性的防癌普查，最常用的宫颈癌筛查方法是（ ）
A.阴道镜检查     B.宫颈刮片检查     C.妇科检查     
D.B 超检查       E.宫颈活组织检查
15.患者，男性，35 岁，因外伤引起多发性骨折伴创伤性休克。急诊科医生初步给予吸氧、静脉输液等处理后，需立即送往手术室，搬运时有关说法错误的是（）
A.可以采用四人搬运法搬运
B.搬运患者时动作轻稳、协调一致
C.推平车时车速适宜，护士应在患者脚端，便于观察病情
D.推平车进出门时，不可用车撞门
E.注意保暖，避免患者受凉
16.患者，男性，60 岁，因骨折卧床2 周。护士为其床上洗头过程中，发现其面色苍白、出冷汗。护士应立即（ ）
A.请家属协助洗发        B.加快操作速度完成洗发    C.边洗发边通知医生
D.鼓励患者再坚持片刻    E.停止操作，让患者平卧
17.患者，女性，40 岁，发热，咳嗽，左侧胸痛，患者多采取左侧卧位休息，自诉此卧位胸部疼痛减轻，呼吸道通畅。此时卧位性质属于（ ）
A.主动卧位    B.被动卧位    C.被迫卧位   D.习惯卧位    E.特异卧位
18.患者，女性，26 岁，患阿米巴痢疾，药物灌肠时可采取（ ）
A.左侧卧位，保留灌肠              B.右侧卧位，保留灌肠
C.左侧卧位，小量不保留灌肠        D.右侧卧位，小量不保留灌肠
E.右侧卧位，大量不保留灌肠
19.患者，男性，54 岁，因肝硬化，食管静脉曲张破裂大呕血急诊入院。遵医嘱输血。在输血过程中，患者出现手足抽搐、血压下降。此患者可能出现的情况是（ ）
A.过敏反应    B.溶血反应    C.发热反应    D.休克   E.枸橼酸钠中毒反应
20.患者，男性，32 岁，脚底被铁锈钉刺伤，遵医嘱注射破伤风抗毒素，皮试结果：红肿大于1.5cm，周围红晕达6cm。采用脱敏注射，正确的方法和药物剂量为（ ）
A.四等份分次注射    B.五等份分次注射    C.分4 次注射剂量渐减
D.五等份剂量渐增    E.分4 次注射剂量渐增
21.患者，女性，32 岁，医嘱予“地西泮10mg，po，sos”，此医嘱属（ ）
A.临时医嘱   B.长期医嘱   C.临时备用医嘱   D.长期备用医嘱   E.立即执行医嘱
22.患者，女性，32 岁，误服敌百虫后需立即洗胃，不能选用的洗胃液是（ ）
A.碳酸氢钠   B.高锰酸钾   C.1%生理盐水   D.温开水   E.清水
23.患者，女性，44 岁，明日行胃大部切除术，术前留置胃管，操作结束后，为证实胃管是否确在胃内，进行检查时，错误的方法是（ ）
A.注入少量空气，同时听胃部有无气过水声            
B.抽吸出胃液
C.注入少量温开水，同时听胃部有无气过水声          
D.胃管末端放入水杯有无气体逸出
E.抽吸出液体用石蕊试纸测试是否呈红色
24.患者，女性，52 岁，颅脑术后收治ICU 病区，医嘱予床边隔离，隔离衣清洁处应是（ ）
A.衣的肩部     B.衣的内面和衣领    C.两侧腰部    D.腰以下部分   E.背部
25. 患者,男性,54岁,外伤后休克收治入院，医嘱予中凹卧位，护士协助患者采取中凹卧位时，应给予（ ）
A.头胸抬高10～20°，下肢抬高20～30°
B.头胸抬高20～30°，下肢抬高20～30°
C.头胸抬高30～40°，下肢抬高40～50°
D.头胸抬高40～50°，下肢抬高20～30°
E.头胸抬高50～60°，下肢抬高20～30°
26.患者，女性，46 岁，新入院，责任护士在病房接诊，评估完患者后开始记录相关的护理记录。请问下列哪个不是体温单底栏的填写内容（ ）
A.大便次数    B.体重    C.血压   D.手术天数    E.出入液量
27.某患者是一名普外科病人，以下护士为其制定的护理目标描述不完整的是（ ）
A.患者1 周内能下床活动            B.患者3 周内体重增长0.5kg
C.患者1 周内学会皮下注射胰岛素    D.患者2 周内借助支撑物下床活动
E.患者能下床活动
28. 下列药物的保管不正确的是（ ）
A.氨茶碱片：装在透明的玻璃瓶内，盖紧     B.盐酸肾上腺素：装在盒内用黑纸遮盖
C.糖衣片：装瓶、盖紧                     D.环氧乙烷：低温保存、远离明火
E.胎盘球蛋白：冷藏于冰箱内
29. 患者，男性，68 岁，胸外大手术后第四天病情稳定，医嘱改患者为一级护理，要求护士应多少时间巡视一次患者（ ）
A.5～10 分钟    B.10～15 分钟    C.15～30 分钟   D.30～60 分钟   E.60 分钟
30. 患者，男，85 岁，安眠药中毒，洗胃后采取下列哪种导泻药（ ）
A.硫酸镁    B.硫酸钠    C.硫酸铜    D.醋酸    E.过氧化氢
31.患者，男性，82 岁，因急性心力衰竭，抢救中，护士叮嘱家属保持病室安静，勿在患者床边大声喧哗，因为濒死患者最后消失的感觉是（ ）
A.视觉    B.听觉    C.嗅觉    D.味觉    E.触觉
32.患者，男性，78 岁，因上呼吸道感染诱发慢性阻塞性肺病急性发作，入院后给予抗感染、平喘、祛痰治疗，输液总量为800ml，计划5 小时输完，输液器点滴系数为15，每分钟滴数为( )
A.30 滴    B.35 滴    C.40 滴    D.45 滴    E.50 滴
33.患者，男性，64 岁，因“发热待查”收入院，护士在收集患者资料时，属于主观资料的是（ ）
A.T 39.5℃     B.黄疸    C.发绀   D.心脏杂音   E.乏力
34.女婴，出生时诊断窒息，立即心肺复苏。给予胸外心脏按摩时，操作者采用双拇指法，其双拇指应放置在其胸骨线（ ）
A.上1/3 处          B.上1/3 处与中1/3 处     C.中1/3 处     
D.中1/3 与下1/3 处   E.下1/3 处
35.婴儿期是指（ ）
A.出生～28 天        B.出生～12 个月     C.生后13 个月～2 岁
D.出生～2 岁         E.1～3 岁
36.成人胸外按压时，胸廓下压的幅度为（ ）
A.1～2cm   B.2～3cm   C.3～4cm   D.4～5cm   E.5～6cm
37.急性中毒病员，在毒物种类不明时，一般选用的洗胃液是（ ）
A.生理盐水  B.碳酸氢钠  C.1∶5000高锰酸钾  D.液体石蜡  E.植物油
38.男，68 岁，昏迷，皮肤粘膜呈樱红色，应首先考虑（ ）
A.中暑    B.一氧化碳中毒   C.亚硝酸盐中毒    D.有机磷中毒     E.猩红热
39.患者，男性，65 岁，因慢性肾衰竭接受了肾移植手术，术后恢复良好，心怀感激，多次向责任护士打听捐肾者家庭住址，想登门致谢。面对患者的请求责任护士正确的做法是（ ）
A.建议电话致谢      B.婉拒患者的请求      C.建议给予经济补偿
D.宣传捐献者事迹    E.与患者一道登门道谢
40.新型冠状病毒隔离病房应严格探视制度，一般（）
A.可以探视      B.穿隔离衣探视   C.不设陪护，不得探视
D.按时间探视    E.每天仅有一人可以探视
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